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Станция «Витаминка»

Найди 
полезные 
продукты

вперед



Как на нашей грядке

Выросли загадки —

Сочные да крупные,

Вот такие круглые,

Летом зеленеют,

К осени краснеют.

Апельсину он братишка,

Но поменьше, фрукт-
малышка.

Тоже делится на дольки,

Но они поменьше только.

Полюбуйся: что за сказка!

В грядку спряталась 
указка.

Ярко-рыжая плутовка!

А зовут ее...

Он похож на апельсин,

С грубой кожей, сочный.

Недостаток есть один

– Кислый он уж очень.

Уродилась я на славу,

Голова бела, кудрява,

Кто любит щи —

Меня ищи.

Круглое, румяное,

Я расту на ветке,

Любят меня взрослые

И маленькие детки.

вперед

Отгадай
загадки



Станция «Спортивная»

вперед



Игра 
«Пятый лишний»

вперед



Станция «Гигиена»
Составь 
алгоритм
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Составь 
пазл



Составь 
пазл
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Станция «Режим дня»

2 3 4 5 6

Расставь 
по порядку

вперед



Молодцы!!!!


