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УТВЕРЖДАЮ   

  

  

29.12.2023  

  

  

  

  

Автономная некоммерческая организация  

содействия социальной реабилитации   

детей-инвалидов «Я Могу!»   

  (АНО ССРДИ «Я Могу!»)
  

  

ул. Парниковая 1-8, г. Екатеринбург, Свердловская область, Российская Федерация, 620135 

тел. (343) 383-11-95, e-mail: ano.yamogu@yandex.ru, сайт: ямогуярисую.рф  

  

  

ПОЛОЖЕНИЕ о проведении   

Творческого марафона «Я МОГУ!»  
  
Общие положения  

Творческий марафон «Я МОГУ!» - социальный инклюзивный проект для 

детейинвалидов Свердловской области, для демонстрации творчества детей-инвалидов в 

разных областях искусства и наук (художественная деятельность, декоративно-прикладное 

искусство, вокальное, хореографическое, театральное, исследовательское).  

Финал марафона – Фестиваль – будет приурочен к Международному дню защиты 

детей в 2024 году.  

Организатор Творческого марафона «Я МОГУ!» - Автономная некоммерческая 

организация содействия социальной реабилитации детей-инвалидов «Я Могу!» (АНО 

ССРДИ «Я Могу!») при поддержке Министерства социальной политики Свердловской 

области.  

  

Цели и задачи проекта: 

Цель:   

Содействие в социальной поддержке, социальной, культурно-досуговой 

реабилитации и абилитации, социальной адаптации, создание условий для улучшения 

морально-психологического состояния детей-инвалидов Свердловской области в целях их 

интеграции в общество, социокультурная реабилитация детей-инвалидов и демонстрация 

их творческого потенциала.  

  

Директор АНО ССРДИ «Я Могу!»   

_____________Карпова Е.Н.   
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Задачи:   

• Через творческую, созидательную, познавательную деятельность 

стимулирование развития художественного и прикладного творчества граждан целевой 

группы, выявление творческих способностей детей.  

• Демонстрация различных результатов творческой деятельности в различных 

сферах  

• Организация и проведение творческого инклюзивного фестиваля «Я МОГУ!»  

• Организация и проведение конкурса профессионального мастерства для 

педагогов и специалистов Свердловской области, работающих с детьми с особенностями 

здоровья.  

  

Сроки, место проведения и этапы  

Дата начала Творческого марафона «Я МОГУ!» - 01.02.2024 Творческий 

марафон включает следующие этапы:  

1. Онлайн этап по творческим направлениям  1 февраля -15 мая  

2. Очный фестиваль «Я МОГУ!»  1 июня (дата ориентировочная)  

3. Выставка «Я МОГУ!»  1 июня – 1 июля  

  

Направления творческого марафона в формате онлайн:  

  Направления  Начало 

приема 

заявок  

Завершение 

приема работ  

Публикация 

работ/номеров   

1  Я могу рисовать!   01.02.2024  25.02.2024  12-29 февраля  

2  Я могу творить!   01.02.2024  10.03.2024  1 марта - 15 марта  

3  Я могу петь!  01.02.2024  26.03.2024  15 марта - 1 апреля  

4  Я могу танцевать!   01.02.2024  10.04.2024  1 апреля - 15 апреля  

5  Я могу выступать!   01.02.2024  26.04.2024  15 апреля - 31 апреля  

6  Я могу исследовать!   01.02.2024  10.05.2024  1 мая -15 мая  

  

После завершения творческих декад, представленные номера и работы оценивает жюри 

творческого марафона «Я МОГУ!», проводит отбор участников для участия в очных 

встречах с наставниками и в очном Фестивале – срок до 25 мая.  

  

Очный Фестиваль «Я МОГУ!» приурочен ко Международному дню защиты детей 1 июня, 

и будет проведен в ближайшие к этому дню даты (точная дата проведения зависит от 

площадки), в концерте запланировано выступление участников марафона: номера, 

выбранные жюри и наставниками, в направлениях «Я могу петь!», «Я могу танцевать!», «Я 

могу выступать!».   

В рамках фестиваля будет организована выставка работ участников марафона направления  

«Я могу рисовать!», «Я могу творить!» (декоративно-прикладное искусство)  

Очный этап направления «Я могу исследовать!» может быть проведен до 

Фестиваляконцерта.  
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Выставка работ участников марафона направления «Я могу рисовать!», «Я могу творить!» 

(декоративно-прикладное искусство) будет продолжаться в течение месяца.  

  

  

Участники Конкурса  

Участниками творческого марафона – дети-инвалиды от 5 до 18 лет, жители 

Свердловской области:  

1. Семьи с детьми-инвалидами (в подготовке и выступлениях могут принимать 

участие родители и братья-сестры). Заявку на участие подают родители/законные 

представители или педагоги - руководители. Обязательно Согласие родителей/законных 

представителей на обработку персональных данных.  

2. Инклюзивные организованные творческие коллективы и команды из 

учреждений дополнительного образования. Заявку на участие подают руководители 

коллективов. Обязательно Согласие родителей/законных представителей на обработку 

персональных данных на каждого участника.  

3. Дети-инвалиды и группы детей-инвалидов от образовательных и социальных 

учреждений под руководством педагогов. Заявку на участие подают педагоги руководители 

Обязательно Согласие родителей/законных представителей на обработку персональных 

данных на каждого участника.  

  

При подаче заявки от коллектива, исполняющего один творческий номер/работу 

количество детей-инвалидов в составе коллектива должно быть не менее 50%. Допускаются 

к участию смешанные коллективы.  

  

Каждый участник может принять участие во всех творческих направлениях или 

только в некоторых, или только в одном по своему выбору.  

По завершению каждого творческого направления онлайн-этапа марафона ВСЕ 

участники получают электронные дипломы.  

Для участников, которые принимают участие в нескольких творческих направлениях, 

Организаторы ведут общий рейтинг для выдачи итогового бумажного диплома с отметкой 

об участии в марафоне и перечислением направлений.  

Направления творческого марафона «Я МОГУ!» 1. 

Я могу рисовать!    

Принимаются и оцениваются художественные работы, выполненные в любой технике 

рисования. Кроме заявки и скана работы в электронном виде на электронную почту 

ano.yamogu@yandex.ru, необходимо в период проведения марафона отправить 

оригинал работы на адрес: 260091 Екатеринбург, ул. Кислородная, ст.7, АНО ССРДИ  

«Я Могу!».  

  

Срок приема заявок с 1 февраля по 25 февраля 2024   
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2. Я могу творить! принимаются и оцениваются работы декоративно-прикладного 

творчества, объемные макеты, выполненные в любой технике ДПИ. Кроме заявки и 

фотографии работы в электронном виде на электронную почту ano.yamogu@yandex.ru, 

необходимо в период проведения марафона отправить оригинал работы на адрес: 

260091 Екатеринбург, ул. Кислородная, ст.7, АНО ССРДИ «Я Могу!».  

  

Срок приема заявок с 1 февраля по 10 марта 2024  

  

3. Я могу петь! Принимаются и оцениваются сольные или ансамблевые вокальные номера 

(академическое, эстрадное, народное пение) в виде заявки со ссылкой на видеоролик с 

записью номера на электронную почту ano.yamogu@yandex.ru Видеоматериал на 

сервисе Яндекс.Диск, срок хранения видеозаписи на Яндекс. Диске для организаторов 

должен быть неограничен. Продолжительность видеоролика – до 5 минут  

  

Срок приема заявок с 1 февраля по 26 марта 2024  

  

4. Я могу танцевать! Принимаются и оцениваются сольные или ансамблевые 

хореографические номера (бальные, эстрадные, народные, современные танцы, танцы на 

колясках) в виде заявки со ссылкой на видеоролик с записью номера на электронную 

почту ano.yamogu@yandex.ru Видеоматериал на сервисе Яндекс.Диск, срок хранения 

видеозаписи на Яндекс. Диске для организаторов должен быть неограничен. 

Видеоматериал на сервисе Яндекс.Диск, срок хранения видеозаписи на Яндекс. Диске 

для организаторов должен быть неограничен. Продолжительность видеоролика – до 5 

минут  

  

Срок приема заявок с 1 февраля по 10 апреля 2024   

  

  

5. Я могу выступать! Принимаются и оцениваются сольные или групповые театральные 

номера (малый спектакль, этюд, инсценировка стихов и прозы) в виде заявки со ссылкой 

на видеоролик с записью номера на электронную почту ano.yamogu@yandex.ru  

Видеоматериал на сервисе Яндекс.Диск, срок хранения видеозаписи на Яндекс. Диске для 

организаторов должен быть неограничен. Продолжительность видеоролика – до 10 минут  

  

Срок приема заявок с 1 февраля по 26 апреля 2024   

6. Я могу исследовать!   

Партнер номинации Институт специального образования ФГБОУ ВО «УрГПУ». 

Принимаются и оцениваются результаты научно-практических и исследовательских 

проектов, в виде заявки, паспорта проекта (Приложение 5), презентации 10 слайдов (в 

свободной форме не дублирующей содержание Паспорта проекта) и ссылки на видеоролик 



5  

  

(не более 2 минут), демонстрирующий результаты проекта на электронную почту 

ano.yamogu@yandex.ru   

Материал на сервисе Яндекс.Диск, срок хранения видеозаписи на Яндекс. Диске для 

организаторов должен быть неограничен.   

Срок приема заявок с 1 февраля по 10 мая 2024  

  

  

Порядок подачи заявок  

Заявки на участие в Творческом марафоне «Я МОГУ!» по форме Приложения 1 (для 

индивидуальных участников) и Приложение 2 (для групп) на электронную почту 

ano.yamogu@yandex.ru с темой письма Марафон _ название направления.  

Заявка должна быть заполнена в печатном варианте и отправлена в адрес 

организаторов в двух вариантах: форматах Word и PDF посредством электронной 

почты.  

Заявка заполняется на каждое направление отдельно!!!  

СРОКИ ПРИЕМА ЗАЯВОК ОПРЕДЕЛЕНЫ НАСТОЯЩИМ ПОЛОЖЕНИЕМ, 

ПОСЛЕ УКАЗАННЫХ ДАТ ДЛЯ КАЖДОГО НАПРАВЛЕНИЯ ЗАЯВКИ НА 

УЧАСТИЕ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.  

К заявке должны быть приложены заполненные собственноручно сканы согласий 

родителей/законных представителей участников на обработку персональных данных 

(Приложение 3) и сканы согласий педагогов-руководителей на обработку персональных 

данных (Приложение 4).  

  

Допуск к участию в конкурсе.   

Все работы перед публикацией проходят модерацию организатором марафона.   

Не допускаются к участию заявки, содержащие не полный пакет документов   

К участию в марафоне не допускаются конкурсные номера (работы), пропагандирующие 

насилие, войну, экстремизм, национальную рознь.  

Конкурсные номера (работы) должны быть созданы с соблюдением прав на результаты 

интеллектуальной собственности третьих лиц и соответствовать законодательству РФ об 

интеллектуальной собственности. Особое внимание необходимо обращать на 

использование музыки и музыкального сопровождения, имеющих защищенный статус.  

Запрещается использование в конкурсных номерах (работах) пиротехнических, 

огнеопасных и легковоспламеняющихся материалов, открытого огня.  

Все материалы, присланные в адрес организаторов, а именно, заявки, видеоматериалы 

выступлений/работ участников должны быть надлежащим образом оформлены, содержать 
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актуальную информацию, в т.ч. контактную, актуальные работающие ссылки. В случае 

невыполнения данных требований, организаторы имеют право не рассматривать такую 

заявку и не допустить участников к Марафону.  

ВСЕ работы и номера, присланные на марафон, соответствующие требованиям, будут 

размещаться на ресурсах АНО ССРДИ «Я Могу!» в группе социальной сети в ВКОНТАКТЕ 

https://vk.com/yamogu_yarisuy и на сайте ямогуярисую.рф.  

  Направления  Сроки публикации работ/номеров   

1  Я могу рисовать!   12-29 февраля 2024  

2  Я могу творить!   1 марта - 15 марта 2024  

3  Я могу петь!  15 марта - 1 апреля 2024  

4  Я могу танцевать!   1 апреля - 15 апреля 2024  

5  Я могу выступать!   15 апреля - 31 апреля 2024  

6  Я могу исследовать!   1 мая -15 мая 2024  

  

  

Оценка работ и номеров  

После публикаций работы /номера оценивает жюри.  

В состав Жюри входят деятели и работники культуры, образования и науки, 

общественности, специалисты социокультурной реабилитации, 

профессорскопреподавательские кадры – не менее 4 человек по каждой номинации.  

Состав жюри формируется по каждому направлению марафона Организатором   

Жюри выбирает концертные номера для организации очных встреч участников с 

наставниками. По итогам встреч отбирает номера для финального фестиваля-концерта - 

квота 12 номеров.  

Также жюри отбирает работы участия в выставке рисунков и работ ДПИ - квота 50 

работ.  

  

Дипломы и награды:  

Все участники онлайн-марафона в каждом направлении отдельно получают 

электронные дипломы сразу после завершения приема работ на направление.  

Участники нескольких направлений получают итоговые дипломы Творческого 

марафона «Я МОГУ!» после завершения всего проекта (июль, с рассылкой бумажных 

оригиналов Почтой России)  

Участники очного Фестиваля «Я МОГУ!» (выставки рисунков и работ ДПИ, концерта 

и очной защиты исследовательских проектов) получают памятные подарки.  

  

Связь с организаторами  
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Почтовый адрес для приема оригиналов работ: 620091 Екатеринбург, ул. Кислородная 

ст .7, АНО ССРДИ «Я Могу!».  

  

Участник может обращаться за консультациями, разъяснениями и технической 

поддержкой по вопросам, связанным с участием в Конкурсе, к Организатору по 

электронной почте ano.yamogu@yandex.ru  или по телефону 8(343) 383-11-95 (доб. 105)  

Координатор Елена Леонидовна Показаньева  

  

Финансирование Творческого марафона «Я МОГУ!» осуществляется за счет средств 

субсидии министерства социальной политики Свердловской области, средств 

благотворительной программы им. Е.Л. Крупина.  

    


