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Акция «Дерево добрых пожеланий» 

 
Психологическая акция — это инновационная форма работы с родителями, которая 

представляет собой игровое пространство, разворачивающееся в детском саду или 

отдельной группе с определённой целью. 

Основной целью психологических акций в детском саду является создание благоприятного 

психологического климата. Она создаёт общий настрой, доминирующее эмоциональное 

состояние, сближает людей, заряжает положительными эмоциями. 

 

Нам добрые слова нужны! 

Не раз мы в этом убедились сами 

А может не слова, дела важны? 

 Дела делами, а слова словами.  

Они живут у каждого из нас, 

На дне души со временем хранимы. 

Чтоб их произнести в тот самый час, 

Когда они другим необходимы 

 

Цель : создание положительной психологической атмосферы в детском саду, в 

коллективе. Способствовать развитию эмпатии у взрослых и детей и умению выражать свои 

чувства. 

Вид: смешанная акции (для всех участников педагогического процесса). 

Задачи данной акции: 

1. Создание положительного эмоционального фона 

2. Развитие эмпатии, способности выражать свои чувства 

3.Повышение сплоченности всех участников образовательного процесса 

Подготовительная работа: 

- разработка и оформление стенда с деревом; 

- изготовление листочков; 

- объявление, привлекающее внимание к дереву пожеланий 

 

В холле был размещен макет дерева. В течении недели родителям и педагогам  было 

предложено на осеннем листочке написать пожелание сотрудникам ДОУ, детям, другим 

родителям. Как приятно было  перечитывать  нежные, добрые и искренние пожелания, 

адресованные друг другу.  

 

 


