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««ИИссппооллььззооввааннииее  ппооддддеерржжииввааюющщиихх  ввыыссккааззыывваанниийй  ппоо  ффооррммииррооввааннииюю  ии  

ппооввыышшееннииюю  ссааммооооццееннккии  уу  ддееттеейй»»  
ААккттууааллььннооссттьь  
 Дошкольный возраст – начальный этап формирования личности 
(происходит усвоение нравственных норм, формируется произвольность 
поведения). Ребенок в дошкольном возрасте начинает осознавать и обобщать 
свои переживания формируется внутренняя социальная позиция, более 
устойчивое самоотношение, отношение к успеху и неудаче в деятельности. От 
уровня сформированности самооценки зависит  успешность обучения 
дошкольника в школе, степень его социализации. Поэтому так важно с 
детства формировать правильную самооценку у дошкольников. 
Цель: познакомить родителей с методами и формами формирования 
адекватной самооценки у дошкольников. 
Задачи: 
1. Способствовать снятию у дошкольников состояния эмоционального 
дискомфорта; 
2. Развитию  у них позитивного и критического отношения  к себе, 
сверстникам  и окружающему миру; 
3. Дать характеристику методов и приемов формирования адекватной 
самооценки у детей в старшем дошкольном возрасте; 
4. Дать рекомендации по формированию адекватной самооценки о 
дошкольников; 
Целевая аудитория: родители, педагоги, педагоги-психологи 
 Данную презентацию могут использовать родители и педагоги с целью 
расширения знаний о формировании адекватной самооценки у детей 
дошкольного возраста на вебинарах, мастер-классах, родительских собраниях, 
индивидуальных консультациях. 
 


