 Тема:   « Цветы».
 Младшая группа 

 (1-14 гр)

 Занятие:« Цветок».

 утренняя гимнастика
 Выполнить вместе с ребенком. Поделиться видео как выполняете.

  и

 HYPERLINK "https://youtu.be/qedGuO-HlvM" \n _blank
гра

средняя гр 

 (11,10,12)

 Тема:   « Цветы ». 

 Занятие:« Говорит цветку цветок ».

 физминутка
Выполнить,  повторить 2 раза поделиться видео как выполняете.

п

 HYPERLINK "https://youtu.be/Wm6wqzsqKvc" \n _blank
альчиковая игра
Выполнить вместе с ребёнком.
ст. гр 

(4, 2,7)

Тема:  «  ».
 Занятие:«Собери цветок».

 Мульт-зарядка
 подвижная игра
 Приготовить атрибуты для игры, устроить соревнование, кто быстрее соберет цветок.
 Поделиться видео как играете.
 Подг .

(8,9,13,6)

Тема:« Цветы ».
Занятие:« Утренняя зарядка для цветов, детей и взрослых».

Веселая зарядка
Выполнить  разминку и поделиться видео.

видео  "Полевые цветы"
