
ОСЕНЬ 
 

Родителям рекомендуется: 

 рассказать ребенку о том, какое время года наступило; во время прогулки обратить 

внимание на осенние изменения, происходящие в живой и неживой природе осенью 

(стало холоднее, дует ветер, идет дождь, день стал короче);  
 во время прогулки будет полезно обратить внимание ребенка на то, как одеты люди 

осенью; объяснить ребенку, почему человек меняет одежду в зависимости от 

времени года. 

 

1. «Скажи со словом "осенний"»  

Небо (какое?) — осеннее, 

ветер (какой?) — осенний, 

погода (какая?) — осенняя. 

Солнце, туча, дождь, цветы, лес, сапоги, день, утро, пальто. 

 

2. «Назови ласково»: 

Солнце – солнышко 

Ветка – веточка 

Дерево – деревце 

Лист – листочек 

Дождь – дождик 

Трава – травка, травушка 

Лужа – лужица 

Туча – тучка 

Цветок – цветочек 

Ветер – ветерок 

 

3. «Назови, какая погода?»: 

Какая погода бывает осенью, если идет дождь? — дождливая, 

... дует ветер — ветреная; 

если на улице холодно, какая погода? — холодная; 

если пасмурно — пасмурная, 

            ... сыро — сырая, 

          ... хмуро — хмурая, 

     ... солнечно — солнечная, 

             ... ясно —  ясная. 

 

4. «Скажи наоборот»: 

Осень ранняя — осень поздняя, 

день веселый — день грустный, 

день солнечный — день пасмурный, 

облако белое — туча черная, 

... холодная — жаркая, 

... хорошая — плохая. 

 

 

 

 

 

 



 

«Ходит осень по дорожке» 

(координация речи с движением)  
 

 

Ходит осень по дорожке 

Промочила в лужках ножки. 

Ходит осень, бродит осень, 

Ветер с клена листья сбросил. 

Дружно по лесу гуляем 

И листочки собираем 

Собирать их каждый рад 

Просто чудный листопад!  

 

 

 

(Шаги на месте вокруг себя) 

  

(Руки вверх - вниз) 

  

(Шаги на месте) 

 (Наклоны вперед) 

 

(Прыжки на месте, с хлопками в 

ладоши) 

 

 

 

Пальчиковая гимнастика 

 

«Осенние листья» 

Раз, два, три, четыре, пять,          (Загибают пальчики, начиная с большого) 

Будем листья собирать.                 (Сжимают и разжимают кулачки) 

Листья берѐзы,                                (Загибают пальчики, начиная с большого) 

Листья рябины, 

Листики тополя, 

Листья осины, 

Листики дуба мы соберём, 

Маме осенний букет отнесём.      ( «Шагают» по столу средним и  

                                                              указательным пальцами.) 


