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Проект
«Мамины помощники»

Тип проекта: информационный 
практико-ориентированный.
Срок реализации: краткосрочный



Актуальность: Детям в силу своего возраста трудно понять,
что мама тоже нуждается в нашей заботе и помощи. 
Поэтому детям нужно помочь узнать, понять и принять чувство 
сопереживания и взаимопомощи близкому человеку.

Предполагаемый результат: воспитанники смогут оказывать 
посильную помощь маме в домашних делах, познакомятся с 
добрыми делами и поступками. Родители совместно с детьми 
смогут укрепить свои взаимоотношения через совместную 
деятельность.

Продукты реализации проекта:
газета-коллаж «Наши добрые дела»
Лепка «Печем пряники для мамы»
Рисование «Кухонный фартук»



Цель: формирование у детей чувства уважения и любви к маме, сопереживания 
и желания ей помочь, как основы становления нравственного воспитания.

Задачи:
- способствовать укреплению детско-родительских отношений;
- воспитывать доброе, заботливое отношение к маме;
- воспитывать желание оказать маме посильную помощь
в работе по дому, радовать ее хорошими делами и поступками;

- побуждать детей к выполнению общественно значимых заданий для семьи.
- обогащать словарный запас детей;
- формировать чувство ответственности за свои поступки и дела.



1 этап - подготовительный

1. Чтение художественной литературы, сказок о маме. 
2. Беседа «Как порадовать маму»
3. Подбор атрибутов для сюжетно-ролевых игр,

дидактических игр, лото. 



«КАК Я МАМЕ ПОМОГАЮ»
ПОМОЩЬ ДЕТЕЙ ПО ДОМУ МАМЕ С ФИКСАЦИЕЙ В ФОРМЕ ФОТО И ВИДЕО 

2 ЭТАП - ПРАКТИЧЕСКИЙ 



2 ЭТАП - ПРАКТИЧЕСКИЙ
Лепка «Печем пряники для мамы» Рисование «Кухонный фартук»



2 ЭТАП - ПРАКТИЧЕСКИЙ
Сюжетно-ролевые и дидактические игры

«Мамины помощники»



3 ЭТАП – ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ
ОФОРМЛЕНИЕ ПРОДУКТОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

ГАЗЕТА – КОЛЛАЖ
«НАШИ ДОБРЫЕ ДЕЛА»
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